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Задачи:
- развивать познавательную 

активность и любознательность детей 

через ознакомление с бытом и 

традициями русских людей;

- продолжать знакомить с жилищем 

русского человека – избой, её 

устройством и особенностями 

проживания;

- активизировать и обогащать 

словарный запас названиями 

предметов быта русского народа;

- поддерживать интерес детей к 

произведениям устного народного 

творчества;

- воспитывать чувство патриотизма, 

любовь к своей Родине, уважение к 

истории русского народа и его 

традициям.



Оборудование:   

музей-изба;     запись музыки; 

предметы быта: прялка, ухват, 

глиняная посуда кочерга, 

чугунок, колыбель, печь, лапти, 

вышитые полотенца и т.д.; 

ноутбук, народные костюмы.



Милости прошу ко мне в избу, гости дорогие!

Проходите, присаживайтесь.

Горница у меня небольшая.

Да красивая какая!

На убранство поглядите,

Да про всё мне расскажите!

Хозяйки содержали свои избы в чистоте. 

Встреча гостей в горнице



В избе находился красный угол.Это самое 

почетное место  - в нём помещались 

иконы, поэтому его ещё называют 

«святым».

Рассказ хозяйки избы: 

Красный угол 



А здесь спит в колыбельке ребёнок. 

Колыбельку, по -другому можно назвать 

люлькой, а подвешивали люльку с 

младенцем к потолку. 

Колыбельная.

Баю-баю, баю-бай,

Спи мой сладкий засыпай,

Гуленьки-гуленьки,

Сели к сыну в люленьку.

Стали сына величать: Ванечкой.



Дидактическая игра 

«Назови ласково»

Ночь-ноченька

Дочь-доченька

Кошка-кошечка

Сын-сыночек

Солнце-солнышко



Рассказ Хозяйки избы
Почти всё в избе делалось своими руками. 

В каждой крестьянской избе были прялки.Когда 

осенние работы на полях заканчивались, женщины и 

девушки пряли пряжу, чтобы потом связать носки, 

варежки и другие вещи.



Дидактическая 

игра 

«Что было 

раньше, что 

сейчас»



Загадки

Летом спит

Зимой горит

Пасть открывает,

Что даут-глотает…(печь)

Выпускает жаркий пар

Древний чайник …(самовар)

Воду дед носил с утра,

Каждыйраз по два ведра.

На плечах дугой повисло

Держит ведра…(коромысло)

Не бык,а бодает

Не ест, а еду хватает

Что схватит-отдаёт,

А сам в угол идёт…(ухват)



Динамическая пауза 

«Клубочки»



Рассказ Хозяйки избы: Печь
Без печи хата не хата. Печь была не отъмлемой 

частью жилища.Она служила источником 

тепла и света, занимала большую часть дома. У 

простого русского народа к печи было особое, 

почтительное отношение. Нельзя было 

ссориться, ругаться в доме, говорили «а то печь 

услышит». Печь служила связью 

поколений.Хлопотав возле неё, мать передавала 

своё умение дочерям.



- Давайте подумаем, почему печь в избе самая

главная?)

А в старину батарей не было. Что тогда

грело? (Печь) Что нужно, чтобы печь грела?

(Дрова). Да, печь и накормит и обогреет. А

случалось, и так: нагуляются дети, на горках

накатаются, в снежки наиграются, придут с

улицы мокрые, замерзшие, где сушить одежду

и валенки? Оказывается, печь ещё и сушит.

Также на печи сушили мелкую рыбу да

грибы и ягоды. А еще, дети, печь лечит. Если

дети пришли с прогулки промокшие, что с

ними может случится? (Ответы )

Уложат простуженного на печку, она его

прогреет - простуда и пройдет.

Вот почему говорят «Печь всему голова».

Она кормит, сушит, греет, лечит.

Без печи и изба не 

изба



Пальчиковая гимнастика

«Как у нас семья большая» 

Семьи были большие: папа, мама, дедушка с 

бабушкой и детей человек пять. Давайте и мы с 

вами посчитаем, большая ли у нас семья.      

Как у нас семья большая

Да веселая

(Ритмические хлопки в ладоши и удары кулачками 

попеременно)

Два у лавки стоят

(Загнуть большие пальцы на обеих руках).

Два учится хотят

(Загнуть указательные пальцы на обеих руках)

Два Степана у сметаны объедаются

(Загнуть средние пальцы)

Две Дашки у кашки

Питаются (Загнуть безымянныепальцы)

Две Ульки в люльке

Качаются

(Загнуть мизинцы)



Посуда в русской избе

Ребята,  обратите внимание на посуду, стоящую 

на нашем столе.  Сделана она из дерева, из 

глины. А вот различные кувшины: для молока, 

для мёда.  Всё это называется кухонная утварь. 

Почти все в избе делалось своими руками.     

Каждый,  делая какую-то вещь, хотел, чтобы она 

была самая красивая.   Люди с любовью  и  

старанием украшали  свои   изделия.    Любая   

вещь:  салфетка  или  полотенце,   детская 

люлька или ковш–все  украшалось резьбой 

вышивкой, кружевом, росписью.



-

Рисование разноцветных  

узоров на пасхальных 

яйцах



-

До свидания, до новых встреч!

Вы постарались сделать красивые работы, 

которые можно подарить своим родным. Да за 

одно рассказать о том, что вы услышали от 

Хозяйки избы. Что  вам запомнилось? Что  

понравилось больше всего . Я надеюсь, что вам 

понравилось  у меня в гостях и вы узнали много 

нового. Вот вам угощенье от хозяйки.

До свидания, ребята!


